Restaurant péeédagogique

I’Arc-en-Ciel

Menu du jour
a 13€ Du mardi 14 au jeudi 16 mai 2024

hors boissons

Tarte au fromage, salade

Mardi Risotto de poulet et poireaux
14 mai
Fromage ou Mousse praliné et noisette torréfiée

Mercredi
15 mai . RESTAURANT FERME
=3
e 0y .
- - Pain pitta, rillettes de maquereaux, radis,
salade et sauce tartare
Jeudi® {
16 mai Jarret de veau a la créme d’oignons,
e ° . navets et poireaux vapeur

\v Fromage ou Beignets d’ananas,
creme citron, poire et coco.

edi ,
ai RESTAURANT FERME

@
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@

LATS SONT FAITS MAISON.

Qﬁyert le midj ardis et jeudis - Réservations : 03 84 36 88 05

o

Restaurant pedagogique LArc-en-Ciel - 17 rue du Rosemont - 80200 Giromagny
restaurant-larcenciel@institut-perdrizet.fr



Restaurant péeédagogique

I’Arc-en-Ciel

Menu du jour

3 13€ Du mardi 21 au jeudi 23 mai 2024
hors boissons
Mardi
21 mai
RESTAURANT FERME
Mercredi .
22 maj°
. S ‘.
© .:_'

@ . “ Pastillas de boudin noir, ananas, griotte, salade
Jeudi. - @Poulet mariné au citron, purée de pommes de terre,
23mai legumes

. Fromage ou Salade de fruit, mangue, poire,
\ » passion et sablé coco

o RESTAURANT FERME

Restaurant pedagogique LArc-en-Ciel - 17 rue du Rosemont - 80200 Giromagny
restaurant-larcenciel@institut-perdrizet. fr



Restaurant péeédagogique

I’Arc-en-Ciel

Menu du jour ) ) ) .
3 13€ Du mardi 28 au jeudi 30 mai 2024

hors boissons

Poélé de Saint jacques, crevettes,

Mardi mayonnaise ail et persil

28 mai

Roti de beoeuf aux champignons et poireaux,
purée de carotte et asperges

Smoothie banane, ananas, tuiles aux amandes

Mercredi - RESTAURANT FERME
29 mai_
Bl

Terrine de campagne maison

Pommes de terre au lard

Fromage ou Tarte a la myrtille

RESTAURANT FERME

ATS SONT FAITS MAISON.
dis et jeudis - Réservations : 03 84 36 88 05

Restaurant pedagogique LArc-en-Ciel - 17 rue du Rosemont - 80200 Giromagny
restaurant-larcenciel@institut-perdrizet. fr



Restaurant péeédagogique

I’Arc-en-Ciel

Menu du jour
a13€ Du mardi 4 au jeudi 6 juin 2024

hors boissons

Salade de chevre chaud

Mardi Crumble de légumes, poitrine de porc confite
4 juin
Fromage ou Tartelette cerise et pistaches

Mercredi ,
Sjuin g RESTAURANT FERME
L
00g °
w . .
e “ o Tartine de crudités
Jeudi (concombre, mais, pommes, tomates)
6 ) 4 . Ja
Jul® .Jambon grillé, sauce au vin blanc, purée de carottes,
\_ = chips de pommes de terre
& : Fromage ou Tiramisu café
®

RESTAURANT FERME

LATS SONT FAITS MAISON.

gert le midi

Ou rdis et jeudis - Réservations : 03 84 36 88 05
,.”" Yy
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y f ,;/'V Restaurant pedagogique LArc-en-Ciel - 17 rue du Rosemont - 80200 Giromagny
A(f"m y restaurant-larcenciel@institut-perdrizet. fr



Restaurant péeédagogique
I’Arc-en-Ciel

Menu du jour Du mardi 11 au jeudi 13 juin 2024

a 13€
hors boissons

Empanadas de poulet

Mardi Bavette grillé, sauce chimichurri,
11 juin pommes de terre au four, salade

Fromage ou Alfajores Argentins

Mercredi . ,
12 juil’iw ‘s RESTAURANT FERME
.'_”..' .
@. |e
o ® Champignons farcis
Jeudi

< Poulet frit, milles feuilles de poireaux
13 . )
e . ¢ et pommes de terre

\' ® Fromage ou Gelé de kiwi, sorbet pommes verte,
croustillant vanille, chantilly

RESTAURANT FERME

TOUS LATS SONT FAITS MAISON.

Ouyert le midi

£
£

dis et jeudis - Réservations : 03 84 36 88 05

Restaurant pedagogique LArc-en-Ciel - 17 rue du Rosemont - 80200 Giromagny
restaurant-larcenciel@institut-perdrizet. fr



Restaurant péeédagogique

I’Arc-en-Ciel

Menu du jour

a13€ Du mardi 18 au jeudi 20 juin 2024
hors boissons

Gravelax de saumon, pamplemousse et betterave
Mardi Volaille au vin du jura, purée de patate douce

18 juin
Fromage ou Vaucluse

Mercredi . ,

19 juih o RESTAURANT FERME

Sl i

@ . .

o ® Melon, jambon de parme
Jeudi , . :
zoe;_; ¢ . Pave de kangourou aux figues et tagliatelles

Froﬁwage ou Salade de fruit, pomme, poire, abricot,
° Sablé
L
e

RESTAURANT FERME

TOUS LATS SONT FAITS MAISON.

Ouyert le midi

£
£

dis et jeudis - Réservations : 03 84 36 88 05

Restaurant pedagogique LArc-en-Ciel - 17 rue du Rosemont - 80200 Giromagny
restaurant-larcenciel@institut-perdrizet. fr



Restaurant péeédagogique

I’Arc-en-Ciel

Menu du jour

3 13€ Du mardi 25 au jeudi 27 juin 2024
hors boissons

Salade de cervelas et pommes de terre
Mardi Courgettes farcies

25 juin
Fromage ou Tarte aux fraises

Mercredi . ,
26 juin® & RESTAURANT FERME
€

e 0y
& — €

P N

@elouté d’artichaut au curcuma, beignet de crevettes

J i «
2;;1* . : Bouillabaisse

€

Fromage ou Poires au sirop, crumble de noix

RESTAURANT FERME

LATS SONT FAITS MAISON.
ardis et jeudis - Réservations : 03 84 36 88 05

Restaurant pedagogique LArc-en-Ciel - 17 rue du Rosemont - 80200 Giromagny
restaurant-larcenciel@institut-perdrizet. fr



Restaurant péeédagogique

I’Arc-en-Ciel

Menu du jour

a 13€ Du mardi 2 au jeudi 4 juillet 2024
hors boissons

Roulé d’aubergines confites au fromages frais
et fines herbes

Mardi
2 juillet Lasagne chévre et épinards
Fromage ou Créme au chocolat, coulis de framboises

Mercredi. )
3 juillet RESTAURANT FERME

. ®

«
«0g °
w . €

Tomates mozzarella, basilic.

Bavette sauce poivre, rostis

Fromage ou Tarte feuilletée aux fruits

RESTAURANT FERME

LATS SONT FAITS MAISON.
rdis et jeudis - Réservations : 03 84 36 88 05

Restaurant pedagogique LArc-en-Ciel - 17 rue du Rosemont - 80200 Giromagny
restaurant-larcenciel@institut-perdrizet. fr



Restaurant péeédagogique

I’Arc-en-Ciel

Menu du jour

a 13€ Du mardi 9 au jeudi 11 juillet 2024
hors boissons

Roulé de concombre et courgette aux fromage blanc
Mardi
9 juillet Couscous Royal
Fromage ou Tarte a ’abricot
Mercredi . )
10 juillet ° RESTAURANT FERME
.« ®
: «
«0g °
@ . @
i Poivrons farcis
Jeudi. @
11 juiaet . Bouchée de la mer, Blésotto
. ¢ Fromage ou Eclair de Brest
w|.
. -
€
'Y

RESTAURANT FERME

ATS SONT FAITS MAISON.
is et jeudis - Réservations : 03 84 36 88 05

Restaurant pedagogique LArc-en-Ciel - 17 rue du Rosemont - 80200 Giromagny
restaurant-larcenciel@institut-perdrizet. fr



